
感謝母親課程規劃 

1. 聆聽有關感謝母親的相關歌曲 

2. 透過歌曲回想母親對自己的付出 

3. 書寫作文來表達對母親的感謝 

4. 母親節前夕書寫卡片感謝母親 

 

省思一 

MOTHER（日語歌） 

 

對不起 無法做到直率  

「最喜歡妳了」能夠說出口就好了  

謝謝你 把我生下來  

能作為你的孩子生活著 很幸福 

 

每天就算已經很晚 你還是再忙碌著  

讓我在這裡 一個人成長著  

無論多麼疲憊 也沒有一聲抱怨  

一直都是保持著微笑 

 

我總是因為微不足道的小事吵鬧著 立刻從家中飛跑出去  

忘不了你悲傷的表情   

打開玄關的門 晚飯的香味  

一直溫柔地包圍著我 

 

對不起 無法做到直率  

「歡迎回來」多少次這樣的聲音 救了我呢  

謝謝你 把我生下來  

能作為你的孩子生活著 很幸福 

 

小時後 玩耍時  

跌倒哭泣的時候  

撫摸著我的頭 你溫暖的手  

什麼時候 你變得小小的  

這次就換我來 保護你吧 

 

不論什麼時候都在我身邊  

鼓勵我了多少次  

給予我了 多少溫柔呢？ （沒關係）  



第一次向你訴說我的夢想的時候 你什麼也沒有說  

又是輕按著我的背 

 

對不起 無法做到直率  

「最喜歡妳了」能夠說出口就好了  

謝謝你 把我生下來  

能作為你的孩子生活著 很幸福 

 

謝謝你 對你來說  

我一直都是這樣的我  

謝謝你 把我生下來  

現在想要傳達給你的是 感謝你 

 

對不起 無法做到直率  

「最喜歡妳了」能夠說出口就好了  

謝謝你 把我生下來  

能作為你的孩子生活著 很幸福 

 

能作為你的女兒太好了 謝謝你 

播放這首日語歌時，班上有同學聽到這首歌就哭了，這首歌的旋律很好聽，學生

們雖聽不懂日文，但看著中文字幕，他們更能感受母親的愛就在平日生活中。這

首歌具體寫出母親的「愛」和孩子不敢說出口的「愛」。我覺得這首歌很適合在

高年級時引導孩子勇敢對自己的父母說出「愛」。 

省思二 

在進行本次教學前，自己一直覺得孩子的感謝心需要被引導，若沒有適當的引導，

對於大部分的孩子而言，他們不會有具體的感謝行動。但自己很討厭制式化的感

謝，每次收到自己孩子送的母親節卡片，只要是學校規定的，我都覺得那個卡片

是被要求的，不是孩子真心想送的，所以收到卡片時不會有太多的喜悅。有一次

收到女兒自己用心準備的母親節禮物，因為它有別於一般制式化的禮物，它是孩

子運用自己的方式真心的表達感謝，那時的我覺得非常的感動。因此我覺得在課

程設計上不要要求每個孩子用同樣的方法表達感謝之意，若能讓孩子用自己的方

式來對母親表達感謝之意會更好。 

  



  

聆聽「感謝母親」的歌曲，引導感謝的

心 
書寫「感謝母親」作文 

  

「感謝母親」完成的作文 將感謝母親的文章折成愛心，送給母親 

  

母親節前夕，製作卡片送給母親 作文、卡片、手作餅乾一起送給母親 

 


